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Soins dentaires

Des économies importantes peuvent étre réalisées en optant pour les soins dentaires en Hongrie; en effet les prix
peuvent étre jusqu'a 60% moins cher qu'en France. De nombreux prestataires de services peuvent également gérer vos
réservations (billets d'avion, hébergement etc), et vous pouvez profiter des prix avantageux de compagnies aériennes
low cost.

Nous vous proposons ici une présentation de Budapest, vue sous I'angle du tourisme dentaire...

La Hongrie offre une large gamme d'excellents soins dentaires, a des prix largement inférieurs a ceux pratiqués en Europe
de l'ouest.

Depuis longtemps, la Hongrie est une destination prisée des touristes allemands et autrichiens, qui viennent en nombre
profiter des avantages des soins dentaires & moindre co(t. Depuis environ quinze ans, le marché n'a cessé de s'élargir,
tant au niveau de I'offre que de la demande.

Avec I'émergence de compagnies aériennes "low cost", telles que wizzair ou ryanair, il est désormais possible de se
rendre & Budapest pour un prix d'environ 100&euro; aller-retour.

Avec l'entrée récente de la Hongrie dans I'Union Européenne, et 'augmentation de la concurrence, Budapest se place
aujourd'hui parmi les leaders mondiaux sur le plan des soins dentaires. Aucun autre pays ne dispose d'autant de
dentistes formés a un tel niveau et justifiant d'une telle expérience. Le pays est réputé dans le monde entier pour ses
soins de haut niveau, preuve en est le nombre de praticiens hongrois exergant a I'étranger, ou occupant des postes
d'enseignants.

Nombre de cliniques proposent également des forfaits comprenant voyage, hébergement et soins.

LES DIFFERENTS SOINS

Pour les patients francais, il n'est pas toujours interressant de se rendre a I'étranger. En effet, les soins dentaires
"communs", tels que visites de routine, détartrage, soin d'une carie sont parfaitement remboursés par la sécurité
sociale et les mutuelles. L'interét de passer la frontiere hongroise apparait pour des interventions plus importantes et
dites "esthétiques”, qui sont trés onéreuses et mal remboursées chez nous, tels que les implants ou les couronnes.
Pour une bonne information, nous vous proposons un détail de ces interventions.

La couronne

La couronne est un cache qui recouvre totalement une dent et la renforce lorsque celle ci est trés abimée. la couronne
peut étre faite de métal ou de céramique, et sa pose nécessite une ou deux visites chez le praticien. Son prix est
généralement élevé, aux alentours de 600&euro; en France.

Quels sont les principaux cas nécessitant la pose d'un couronne?

- Lorsque la dent est abimée

- Lorsqu'une partie de la dent a été brisée

- Lorsque la dent présente des cavités trop importantes pour étre rebouchées

Quels sont les différents types de couronnes?

- La couronne or est fabriquée a partir d'une empreinte de la dent, dans un alliage contenant au moins 75% de métal
précieux.

La pose d'une couronne or nécessite deux visites chez le praticien.

- La couronne mixte, est faite de métal et de céramique.

- La couronne céramique a cet avantage qu'elle ne nécessite qu'une visite chez le praticien pour étre posée.

Le bridge

Le bridge est utilisé pour le remplacement d'une ou plusieurs dents manquantes. Il s'agit d'un "dentier permanent", qui

sera fixé sur les deux dents voisines de celle manquante. Le procédé est similaire a la pose d'une couronne, les dents
voisines de celle manquante seront couvertes par un cache.
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Quels sont les différents types de bridges?

- Les bridges, comme les couronnes peuvent étre or, mixte ou céramique.
- Certains types de bridges particuliers existent pour le remplacement des incisives.

Les implants

Les implants sont un autre moyen de remplacer des dents manquantes, mais ils nécessitent des compétences
particuliéres. lls sont particulierement colteux en France.

Les implants sont formés d'une vis en titane qui remplace la racine, et sur laquelle est fixée une fausse dent
d'apparence naturelle. A la différence du bridge, I'implant est indépendant des dents voisines.

La procédure peut inclure I'arrachage de la dent a remplacer si celle ci est toujours présente. La pose de I'implant se fait
sous anesthésie locale. La gencive est ouverte, le praticien y place I'implant avant de la recoudre. Au bout de quelques
mois le titane et I'os vont se meler pour former une soudure trés résistante.

Les implants ne sont pas toujours réalisables, un examen préalable vise a déterminer si la machoire peut les supporter.
D'autres éléments, tels que le fait de fumer peuvent rendre la pose d'implants difficille.

Le pourcentage de succes pour ce type d'intervention est de 95% pour le maxillaire inférieur, et de 90% pour le
maxillaire supérieur.
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